
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

× 池田町 

横
山
タ
カ
子
さ
ん
の「
信
州
の
長
寿
ご
は
ん
」 

～
北
ア
ル
プ
ス
の
麓
・
池
田
町
か
ら
届
け
た
い
・ 

自
然
が
育
む
信
州
の
味
わ
い
～ 

 
 

 
 

令
和
七
年
一
二
月
十
二
日
（
金
） 

 

食
前
酒
（
ノ
ン
ア
ル
コ
ー
ル
） 

ガ
ー
デ
ン
ハ
ッ
ク
ル
ベ
リ
ー
ビ
ネ
ガ
ー
の
炭
酸
割
り 

先 

付 

ロ
ー
ゼ
ル
入
り
和
風
ポ
テ
ト
サ
ラ
ダ 

人
参
と
蓮
根
の
塩
麹
き
ん
ぴ
ら 

き
の
こ
の
バ
ル
サ
ミ
コ
酢
マ
リ
ネ 

厚
揚
げ
豆
腐
の
ニ
ラ
醤
油
麹
が
け 

椀 

物 

大
根
と
干
瓢
の
葛
流
し 

向 

付 

信
州
サ
ー
モ
ン
の
な
め
ろ
う 

焼 

物 

信
州
吟
醸
豚
の
酒
粕
味
噌
焼
き 

御 

飯 

池
田
町
産
れ
ん
げ
米
・
紫
米
の
御
飯 

香
の
物 

野
沢
菜
の
切
り
漬
け 

紫
大
根
の
梅
酢
漬
け 

水
菓
子 

酒
粕
チ
ー
ズ
ケ
ー
キ 

～
ガ
ー
デ
ン
ハ
ッ
ク
ル
ベ
リ
ー
ジ
ャ
ム
を
添
え
て
～ 

食
後
茶 

安
曇
野
産
ハ
ー
ブ
入
り
ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー 


