
歴史・文化・食を巡る

諏訪地域観光ＰＲイベント諏訪地域観光ＰＲイベント諏訪地域観光ＰＲイベント

～凍みる寒さが育む諏訪の冬～
第1部 11:00～13:00／第2部 15:00～17:00
銀座NAGANO 2Fイベントスペース
参加費1,000円

諏訪湖の御渡り
‐580年にわたる結氷の記録‐

諏訪の冬 味覚体験 観光PR「八ヶ岳 冬の旅案内」

12/1912/19
2026 SAT2026 SAT

八剱神社の宮坂宮司による
この日限りの講演！！

寒さを味方に食を保存する
諏訪の「凍み」文化

冬の知恵と味をご体験ください

冬のごちそう、雪と氷の絶景、温泉。
寒い季節ならではの楽しみをご紹介！

主催　長野県諏訪地域振興局商工観光課 お問い合わせ　0266-57-2955

各回20名（先着順）
※申し込みは銀座NAGANOホームページから！

右記QRコードからもご応募いただけます
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